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ОБЗОР ЖУРНАЛА «НАША ЖИЗНЬ»
4-й квартал 2025 года

Уважаемые читатели! Ростовская областная специальная
библиотека для слепых предлагает вашему вниманию обзор статей
журнала «Наша жизнь» за 4-й квартал 2025 года. Журнал традиционно
представлен в плоскопечатном крупношрифтовом и рельефно-
точечном форматах. В 4-м квартале 2025 года в библиотеку поступили
10, 11 и 12 номера журнала «Наша жизнь».

В 10 номере журнала в рубрике «Память сердца» опубликована
статья «Талант превыше обстоятельств», посвященная 95-летию
бывшего главного редактора журнала «Школьный вестник» Виктору
Герасимовичу Першину.

В 11 номере журнала статья «Так зарождалась тифлопедагогика»
рассказывает о Валентине Гаюи - французском просветителе,
основоположнике тифлопедагогики, создатели первых учебных
заведений для слепых и методик обучения незрячих.

В этом же номере опубликована статья Юрия Кочеткова «Мой
Глебыч», посвященная журналисту и бывшему главному редактору
журнала «Школьниый вестник» Виктору Александровичу Глебову.

А в 12 номере представлен очерк Любови Малофеевой «Лидерами
не рождаются» о Василии Килине, бывший председатель Ижевской
городской организации ВОС.

В новой рубрике журнала «Своих не бросаем» публикуются статьи
посвященные героям Специальной военной операции.

В октябрьском номере опубликована статья Станислава Пичуева
«Позывной «Док». Герой публикации Павел (фамилия не называется)
является членом одной из местных организаций ВОС Приморья и,
несмотря на то, что с детства имеет инвалидность по зрению, воюет на
СВО.
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В ноябрьском номере статья Анатолия Гусева «Есть такая отметка
— «шестёрка с плюсом!» рассказывает о костромиче, кадровом
военном, танкисте Никите Кукушкине. Он был оператором-наводчиком,
потом механиком-водителем. Был ранен в ходе боёв под Изюмом
(Харьковская область). Практически полностью ослеп. А сейчас
проходит реабилитацию вместе с еще несколькими участниками СВО в
Волоколамском центре реабилитации слепых.

Тему СВО в декабрьском номере журнала продолжает публикация
донецкого корреспондента Галины Пономарёвой «Незримая связь».
Это история жизни и подвига защитника Донбасса Евгения Гармаша,
зрение которого постродало в ходе боевых действий на Донбасе.

В 11 номере журнала статья Марины Верейской «Свобода но
поводке» посвящена школе собак-проводников Москвы и Московской
области «Мудрый пёс».

В этом же номере в статье Анастасии Супрун «Театр без границ в
«Чеховке» рассказывается об инклюзивном проекте «Театр без
границ», реализуемый Краснодарской краевой специальной
библиотекой для слепых имени А.П. Чехова совместно с
Краснодарской краевой организацией ВОС и городским домом
культуры № 1 Центрального внутригородского округа столицы Кубани.

В санатории «Солнечный берег» в Геледжике не только отдыхают,
но и работают незрячие и слабовидящие люди — владельцы собак-
проводников. О прекрасных условиях, созданных на территории
здравницы для этой категории инвалидов и их питомцев, читайте в
публикации Юлии Москаленко «Отдых и работа рядом с преданным
другом» в декабрьском номере журнала.

В декабрьском номере журнала стартует новая рубрика — «НЖ»
рекомендует». Полезные советы, призванные сделать быт незрячего
или слабовидящего человека комфортнее, — вот главная задача
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публикаций этой рубрики. Их автор — тифлопедагог, блогер Ирина
Алиева. Тема первой публикации — «Секреты успешного фото, даже
если зрение подводит» — весьма полезна для фотосессий.

В рубрике «Домашний калейдоскоп» традиционно дается масса
полезных советов. В 10 номере в статье «Спасаем скарб и творим
уют» говорится о моле - коварном враге шерстянных вещей и методах
борьбы с этим насекомым. В 11 номере в статье «Готовьтесь с
удовольствием и отмечайте с лёгкостью!» даны советы по подготовке к
новогодним праздникам. А в декабрьском номере в публикации
«Согреем тело и душу» рассказывает о вкусных простых блюдах и
напитках из самых доступных продуктов, которые подарят энергию,
поддержат иммунитет и просто порадуют вкусом.

Ноябрьский номер завершает стихотворение секретаря
Медвежьегорской МО ВОС «Белая трость» Светланы Морозовой. А в
декабрьском номере представлены новогодние стихи Ларисы Саевич
из Донецка.

Каждый брайлевский номер журнала сопровожден рельефно-
графической иллюстрацией: к 10 номеру прилагается рельефно-
графическая иллюстрация «Территория Московского Кремля»; к 11
номер содержит в себе календарь на 2026 год. А к 12-му номеру
прилагается открытка-календарь на 2026 год с изображением символа
года - лошади.

К каждой рельефно-графической иллюстации дается
тифлоописание.

Эти и другие не менее интересные темы читатели смогут найти в
10, 11 и 12 номерах журнала «Наша жизнь».

Дополнительную информацию можно получить по тел.
240-79-56.


